
日曜日はちょっぴりおめかしをして、みんなで教会へ出か
けるハレの日。総じて、大柄でふくよかな人が目立つ
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『
ガ
リ
ヴ
ァ
ー
旅
行
記
』の
世
界
へ

　
子
供
た
ち
が
木
に
向
か
っ
て
石
を
投
げ

る
。
た
わ
わ
に
実
っ
た
マ
ン
ゴ
ー
を
落
と

し
て
い
る
の
だ
。
そ
の
場
で
か
ぶ
り
つ
き

な
が
ら
、「
食
べ
る
？
」
と
一
つ
分
け
て

く
れ
る
。
緑
色
で
ま
だ
熟
れ
て
な
い
よ
う

に
見
え
た
の
に
、
皮
を
む
い
て
か
じ
っ

て
み
る
と
、
中
身
は
黄
色
く
て
、
も
の
す

ご
く
甘
い
。
び
っ
く
り
し
て
目
を
見
開
い

た
わ
た
し
を
見
て
、
遠
慮
が
ち
に
、
で
も
、

う
れ
し
そ
う
に
ク
ス
ク
ス
笑
う
。

　
景
色
を
撮
影
し
よ
う
と
フ
ォ
ト
グ
ラ

フ
ァ
ー
が
カ
メ
ラ
を
構
え
る
と
、
自
分
た

ち
も
撮
っ
て
、
と
リ
ク
エ
ス
ト
。
興
奮
し

て
カ
メ
ラ
に
近
付
き
す
ぎ
る
子
供
ら
に
、

「
そ
ん
な
に
近
寄
っ
た
ら
撮
れ
な
い
か
ら
、

こ
こ
か
ら
前
に
出
ち
ゃ
ダ
メ
よ
」
と
地
面

に
線
を
引
く
と
、
一
番
年
上
ら
し
き
男
の

子
が
み
ん
な
を
整
列
さ
せ
る
。
が
、
そ
れ

も
つ
か
の
間
。
ピ
ー
ス
サ
イ
ン
や
ポ
ー
ズ

を
キ
メ
る
子
供
た
ち
は
カ
メ
ラ
に
ど
ん
ど

ん
近
づ
い
て
い
く
。

　
男
た
ち
は
畑
仕
事
を
し
た
り
、
漁
に
出

た
り
。
休
日
前
夜
に
は
、
集
ま
っ
て
車
座

に
な
り
、「
カ
ヴ
ァ
（
太
平
洋
諸
島
一
帯

で
広
く
飲
ま
れ
て
い
る
コ
シ
ョ
ウ
科
の
植

物
の
根
で
作
る
飲
み
物
）」
を
飲
み
交
わ

し
な
が
ら
、
夜
更
け
ま
で
年
配
者
の
話
に

耳
を
傾
け
、
議
論
し
、
楽
器
を
奏
で
、
歌

う
。
女
た
ち
は
軒
先
で
「
タ
パ
」
と
呼
ば

れ
る
樹
皮
布
の
材
料
と
な
る
木
の
内
皮
を

木
槌
で
叩
き
の
ば
し
た
り
、
作
業
所
に
集

ま
っ
て
カ
ゴ
や
マ
ッ
ト
を
編
ん
だ
り
し
な

が
ら
、
歌
っ
て
し
ゃ
べ
っ
て
大
笑
い
。
通

り
が
か
り
に
、「
マ
ロ
・
エ
・
レ
レ
イ
（
こ

ん
に
ち
は
）
！
」
と
声
を
か
け
れ
ば
、
は

に
か
ん
だ
笑
顔
と
挨
拶
が
返
っ
て
く
る
。

　
ぶ
ら
ぶ
ら
道
路
を
歩
い
て
い
く
と
、
出

く
わ
す
の
は
放
し
飼
い
の
豚
。
親
豚
が
道

を
渡
れ
ば
、
子
豚
が
何
匹
も
ひ
ょ
こ
ひ
ょ

こ
と
後
を
追
っ
て
く
る
。
儀
式
や
行
事
で

は
、
そ
の
子
豚
の
丸
焼
き
が
一
番
の
ご
ち

そ
う
に
な
る
。

　
な
ん
だ
か
懐
か
し
い
よ
う
な
、
の
ど
か

で
幸
せ
な
光
景̶

̶

そ
れ
が
ト
ン
ガ
王
国

の
日
常
だ
。

 

『
ガ
リ
ヴ
ァ
ー
旅
行
記
』
の
初
版
が
世
に

出
た
の
は
１
７
２
６
年
の
こ
と
。
イ
ギ
リ

ス
の
海
洋
探
検
家
キ
ャ
プ
テ
ン
・
ク
ッ
ク

が
初
め
て
ト
ン
ガ
を
訪
れ
る
50
年
近
く
も

前
に
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
人
の
著
者
が
南
太

平
洋
に
浮
か
ぶ
小
さ
な
王
国
の
存
在
を
認

識
し
て
い
た
と
は
ち
ょ
っ
と
考
え
に
く
い
。

現
代
の
ト
ン
ガ
が
、
２
８
０
年
以
上
も
昔

の
物
語
に
違
和
感
な
く
重
な
り
合
う
の
は
、

独
特
の
ゆ
る
や
か
な
時
間
の
流
れ
の
中
で
、

こ
の
国
の
核
の
よ
う
な
も
の
が
ほ
と
ん
ど

変
わ
ら
な
か
っ
た
か
ら
だ
ろ
う
。

　
ト
ン
ガ
は
１
９
０
０
年
か
ら
70
年
間
、

英
国
の
保
護
領
下
に
置
か
れ
た
も
の
の
、

ほ
か
の
太
平
洋
島
嶼
国
の
よ
う
に
植
民
地

支
配
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
。
西
洋
社
会
と

の
か
か
わ
り
が
進
ん
で
も
混
血
の
割
合
は

ご
く
わ
ず
か
で
、
今
も
国
民
の
ほ
と
ん
ど

を
占
め
る
の
は
ポ
リ
ネ
シ
ア
系
だ
。
キ
リ

ス
ト
教
を
受
け
入
れ
な
が
ら
も
、
伝
統
文

化
は
脈
々
と
継
承
さ
れ
、
日
々
の
暮
ら
し

の
中
に
し
き
た
り
や
慣
習
が
溶
け
込
ん
で

い
る
。

王
国
を
支
え
る
パ
ラ
ン
ギ
と
の
関
係

　
こ
の
国
に
初
め
て
足
を
踏
み
入
れ
た
外

国
人
が
ま
ず
驚
く
の
は
、
人
々
が
ゴ
ザ

の
よ
う
な
も
の
を
腰
に
巻
い
て
い
る
こ
と
。

「
タ
オ
ヴ
ァ
ラ
」
と
呼
ば
れ
る
こ
の
民
族

衣
装
は
、
冠
婚
葬
祭
を
は
じ
め
と
す
る
儀

式
で
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
教
会
や
オ

フ
ィ
ス
な
ど
公
の
場
で
日
常
的
に
目
に
す

る
も
の
だ
。
熱
帯
な
の
に
タ
ン
ク
ト
ッ
プ

や
シ
ョ
ー
ト
パ
ン
ツ
姿
を
ほ
と
ん
ど
見
か

け
な
い
の
は
、
肩
や
膝
を
露
出
し
な
い
の

1  距離を保って、子供たちの写真を撮るのは至難のワザ
2  地元産の野菜や果物は一山につきT$2～3（約100～150円）
3  サーブ役の未婚女性を除くと男ばかりの「カヴァクラブ」
4  乾燥させた木の根のエキスの搾り汁を漉したものが「カヴァ」
5  植物の繊維を使ってタパやマットを作るのは主に女性の仕事
6  飼われているというけれど、見た目は完全に野豚……
7  旅行者への手工芸品の販売は、貴重な現金獲得の機会
8  トンガタプ島̶ヴァヴァウ島間の飛行機からの眺め

1　    2

3　    4

5　    6

7　    8
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が
マ
ナ
ー
だ
か
ら
。
男
性
は
ビ
ー
チ
以
外

で
上
半
身
裸
に
な
る
と
罰
金
で
、
た
い
て

い
の
人
は
泳
ぐ
と
き
だ
っ
て
服
を
着
た
ま

ま
、
と
慎
み
深
い
。

　
例
外
は
、「
パ
ラ
ン
ギ
」
と
リ
ゾ
ー
ト

の
組
み
合
わ
せ
。
パ
ラ
ン
ギ=

外
国
人
の

こ
と
で
、
直
訳
す
る
と
、「
空
か
ら
来
た

人
」
と
い
う
意
味
に
な
る
。
そ
の
昔
、
高

い
マ
ス
ト
の
あ
る
船
に
乗
っ
て
や
っ
て
き

た
キ
ャ
プ
テ
ン
・
ク
ッ
ク
一
行
を
パ
パ
ラ

ン
ギ
と
呼
び
、
短
縮
さ
れ
て
「
白
人
」
を

指
す
言
葉
に
な
っ
た
と
い
う
。

　
王
族
、
貴
族
、
平
民
と
い
う
身
分
だ
け

で
な
く
、
家
筋
や
性
別
、
年
齢
と
い
っ

た
さ
ま
ざ
ま
な
属
性
に
よ
っ
て
序
列
や
力

関
係
が
決
ま
る
な
か
、
パ
ラ
ン
ギ
は
あ
く

ま
で
階
層
の
外
の
存
在
。
男
と
女
、
年
長

者
と
若
い
衆
…
…
と
い
っ
た
立
ち
位
置
に

よ
っ
て
厳
然
と
あ
る
役
割
分
担
や
制
約
に

対
し
て
も
、「
よ
そ
者
」
だ
か
ら
し
ょ
う

が
な
い
と
い
う
あ
き
ら
め
な
の
か
、「
客

人
」
と
し
て
特
別
扱
い
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
の
だ
。

　
パ
ラ
ン
ギ
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
は
、

ト
ン
ガ
の
経
済
を
支
え
る
も
っ
と
も
重
要

な
要
素
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
。
道
路
や

学
校
、
病
院
の
建
設
、
給
水
施
設
・
下
水

道
の
整
備
か
ら
、
農
業
・
漁
業
の
調
査
や

開
発
・
振
興
に
い
た
る
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
経
済
社
会
基
盤
の
構
築
・
拡
充
に
援
助

国
や
国
際
機
関
が
大
き
く
貢
献
し
て
き
た
。

　
外
か
ら
や
っ
て
く
る
ば
か
り
で
は
な
い
。

約
11
万
人
と
推
定
さ
れ
る
国
内
の
人
口
と

同
数
、
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
の
ト
ン
ガ
人

が
国
外
に
暮
ら
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

る
。
ト
ン
ガ
で
は
、
い
ま
だ
物
々
交
換
に

よ
る
自
給
自
足
的
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が

主
流
で
、
現
金
収
入
を
得
ら
れ
る
常
勤
の

仕
事
に
就
け
る
の
は
少
数
の
限
ら
れ
た
人

た
ち
だ
け
。
チ
ャ
ン
ス
を
求
め
て
親
戚
縁

者
を
頼
り
に
海
を
越
え
る
の
は
、
ご
く
一

般
的
な
選
択
で
、
主
に
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
や
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
ア
メ
リ
カ
な
ど

に
住
む
在
外
ト
ン
ガ
人
は
、
家
族
に
せ
っ

せ
と
仕
送
り
を
す
る
。
海
外
か
ら
の
送
金

額
は
Ｇ
Ｄ
Ｐ
の
３
分
の
１
に
も
達
す
る
。

「
主
要
産
業
は
ラ
グ
ビ
ー
・
プ
レ
イ
ヤ
ー

の
〝
輸
出
〞
だ
よ
」
と
ト
ン
ガ
人
が
冗
談

で
口
に
す
る
よ
う
に
、
高
校
生
か
ら
国
代

表
レ
ベ
ル
ま
で
、
海
外
で
活
躍
す
る
ラ
グ

ビ
ー
選
手
は
、
人
口
比
か
ら
す
れ
ば
驚
く

ほ
ど
多
い
。
筋
肉
率
が
高
く
、
が
っ
し
り

し
た
骨
格
を
持
つ
ト
ン
ガ
人
の
瞬
発
力
と

パ
ワ
ー
に
は
定
評
が
あ
る
。
夕
暮
れ
時
に

裸
足
で
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
る

子
供
た
ち
も
、
い
つ
か
海
外
で
プ
レ
ー
す

る
こ
と
を
夢
見
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
こ
こ
で
は
女
性
も
ふ
く
よ
か
な
方
が
美

人
と
さ
れ
、
奥
さ
ん
が
色
白
で
肉
付
き
が

よ
い
の
は
、
ダ
ン
ナ
に
甲
斐
性
が
あ
る
こ

と
を
示
す
の
だ
そ
う
。
た
だ
し
、
近
年
は

食
生
活
の
大
き
な
変
化
に
よ
っ
て
不
健
康

な
肥
満
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
社
会
問
題

化
し
て
い
る
。
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
）
が
派
遣
す
る
青
年
海
外
協
力
隊
員
の

職
種
に
は
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
指
導
員
ま
で

含
ま
れ
て
い
る
。

鯨
た
ち
の
楽
園

　
小
規
模
農
業
・
漁
業
の
ほ
か
に
こ
れ
と

い
っ
た
産
業
が
な
い
な
か
で
期
待
さ
れ
て

い
る
の
は
、
観
光
産
業
。
出
産
・
子
育
て

の
た
め
に
回
遊
し
て
く
る
ザ
ト
ウ
ク
ジ
ラ

と
泳
げ
る
7
月
後
半
か
ら
10
月
は
、
拠
点

と
な
る
離
島
の
ホ
テ
ル
や
ボ
ー
ト
が
予
約

で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
。何
し
ろ
ホ
エ
ー
ル・

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
・
ポ
イ
ン
ト
は
各
地
に
あ

れ
ど
、
ホ
エ
ー
ル
・
ス
イ
ム
の
で
き
る
場

所
は
世
界
で
も
数
カ
所
だ
け
。
わ
ざ
わ
ざ

こ
の
た
め
に
や
っ
て
く
る
旅
行
者
は
少
な

く
な
く
、
繰
り
返
し
訪
れ
る
ク
ジ
ラ
・
マ

ニ
ア
も
珍
し
く
な
い
。
そ
う
い
う
わ
た
し

も
、
も
う
一
度
広
大
な
海
で
母
子
ク
ジ
ラ

と
一
緒
に
泳
ぎ
た
く
て
帰
っ
て
き
た
。

　
ク
ジ
ラ
と
泳
げ
る
の
は
、
一
度
に
4
人

ま
で
、
と
い
う
決
ま
り
が
あ
る
。
潮
吹

き
を
見
つ
け
る
と
近
寄
っ
て
し
ば
ら
く
観

察
。
Ｏ
Ｋ
と
な
れ
ば
、
シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
ギ

ア
を
付
け
て
そ
っ
と
海
に
入
る
。
体
長
約

15
メ
ー
ト
ル
前
後
の
母
ク
ジ
ラ
の
傍
ら
で
、

子
ク
ジ
ラ
は
浮
上
し
た
り
、
く
る
っ
と
回

転
し
た
り
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
遊
ん
で
い

る
よ
う
に
見
え
る
。
何
で
も
ヴ
ァ
ー
チ
ャ

ル
に
体
験
で
き
る
時
代
に
な
っ
て
も
、
今

こ
の
時
し
か
な
い
リ
ア
ル
な
世
界
に
は
到

底
か
な
わ
な
い
、
と
心
か
ら
思
う
。

　
ホ
エ
ー
ル
ス
イ
ム
で
有
名
な
ヴ
ァ
ヴ
ァ

ウ
島
は
、
本
島
の
北
東
約
３
０
０
キ
ロ
に

位
置
し
て
い
る
。
入
り
組
ん
だ
海
岸
線

に
守
ら
れ
た
天
然
の
良
港
が
あ
る
こ
と
で

知
ら
れ
、
太
平
洋
横
断
中
の
世
界
各
国
の

ヨ
ッ
ト
マ
ン
が
補
給
や
休
息
の
た
め
に
立

ち
寄
り
、
時
に
は
豪
華
客
船
も
や
っ
て
く

る
。
ダ
イ
ビ
ン
グ
や
ゲ
ー
ム
・
フ
ィ
ッ
シ

ン
グ
な
ど
の
マ
リ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

も
盛
ん
だ
が
、
環
境
や
資
源
を
守
り
つ
つ
、

い
か
に
し
て
年
間
を
通
じ
て
観
光
客
を
魅

了
す
る
か
と
い
う
の
は
、
こ
れ
か
ら
の
課

題
だ
ろ
う
。

　

日
付
変
更
線
が
通
っ
て
い
る
の

は
、
ち
ょ
う
ど
こ
の
あ
た
り
の
海
。
西

漂うようにゆったり泳いでいた母子クジラ。
人間が観察しているのか、されているのか？

ヨットマン憧れの地・ヴァヴァウ島。太平洋
を横断中のヨットのほとんどが立ち寄る

青い空に映える赤屋根に白壁の王宮。首都ヌ
クアロファのウォーターフロントにある
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経
１
７
５
度
あ
た
り
、
つ
ま
り
西
半
球

の
端
に
あ
る
ト
ン
ガ
は
、
お
も
し
ろ
い

こ
と
に
協
定
世
界
時
よ
り
13
時
間
早
い

標
準
時
（
Ｕ
Ｔ
Ｃ
＋
13
）
を
採
用
し
て

い
る
。
日
付
変
更
線
は
ト
ン
ガ
の
脇
で

ち
ょ
っ
ぴ
り
東
に
せ
り
出
し
て
い
る
わ
け

だ
。
２
０
０
０
年
の
到
来
が
迫
っ
た
こ

ろ
、
ト
ン
ガ
は
「
世
界
一
早
く
２
０
０
０

年
を
迎
え
る
国
」
と
し
て
、
観
光
客
を
誘

致
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
赤
道
直
下
に
東
西

約
４
０
０
０
キ
ロ
に
渡
る
領
海
を
持
つ
キ

リ
バ
ス
共
和
国
が
、
最
東
端
に
あ
る
カ
ロ

リ
ン
島
（
後
に
ミ
レ
ニ
ア
ム
島
に
改
名
）

の
東
側
ま
で
日
付
変
更
線
を
ず
ら
し
、
ト

ン
ガ
よ
り
1
時
間
早
い
標
準
時
（
Ｕ
Ｔ
Ｃ

＋
14
）
を
東
部
の
島
々
で
採
用
し
た
。
臨

時
に
サ
マ
ー
タ
イ
ム
を
導
入
し
て
、
ト
ン

ガ
政
府
が
対
抗
し
た
と
い
う
話
は
お
そ
ら

く
本
当
な
の
だ
ろ
う
。

賛
美
歌
が
響
く
弔
い
の
儀
式

　
ト
ン
ガ
は
キ
リ
ス
ト
教
の
布
教
が
も
っ

と
も
成
功
し
た
国
の
一
つ
と
言
わ
れ
る
だ

け
あ
っ
て
、
あ
ち
こ
ち
で
教
会
を
見
か
け

る
。
安
息
日
の
日
曜
日
に
す
る
こ
と
と
言

え
ば
、
キ
レ
イ
な
服
を
着
て
教
会
へ
行
く

こ
と
、
伝
統
料
理
の
ウ
ム
（
南
太
平
洋
諸

島
に
伝
わ
る
焼
石
を
使
っ
た
蒸
し
焼
き
料

理
）
を
作
っ
て
食
べ
る
こ
と
、
そ
し
て
休

む
こ
と
だ
け
。
ス
ポ
ー
ツ
や
娯
楽
は
禁
止

で
、
飛
行
機
だ
っ
て
飛
ば
な
い
。
か
ろ
う

じ
て
オ
ー
プ
ン
し
て
い
る
の
は
パ
ン
屋
と
、

パ
ラ
ン
ギ
の
利
用
す
る
リ
ゾ
ー
ト
や
レ
ス

ト
ラ
ン
だ
け
と
い
う
状
況
の
な
か
、
所
在

な
さ
げ
に
し
て
い
る
の
は
観
光
客
ば
か
り
。

ト
ン
ガ
の
人
々
は
実
に
心
地
よ
さ
そ
う
に

メ
ロ
ウ
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
る
。

　
首
都
ヌ
ク
ア
ロ
フ
ァ
で
も
、
離
島
で
も

賛
美
歌
が
夜
通
し
聞
こ
え
た
の
は
、
亡
く

な
っ
た
ば
か
り
の
人
の
た
め
に
、
聖
歌
隊

が
交
代
で
歌
い
続
け
て
い
た
か
ら
な
の
だ

そ
う
。
葬
式
は
何
日
に
も
渡
っ
て
執
り
行

わ
れ
、
代
わ
る
代
わ
る
弔
問
客
が
訪
れ
る
。

 

「
代
表
的
な
ト
ン
ガ
文
化
の
ひ
と
つ
だ
か

ら
」
と
言
わ
れ
、
あ
る
日
、
葬
儀
が
行
わ

れ
て
い
る
教
会
へ
連
れ
て
い
っ
て
も
ら
っ

た
。
タ
オ
ヴ
ァ
ラ
を
貸
り
て
き
て
よ
か
っ

た
、
と
思
っ
た
の
は
、「
こ
ち
ら
へ
ど
う

ぞ
」
と
招
か
れ
て
教
会
の
中
に
入
っ
た
時

の
こ
と
。
そ
っ
と
参
列
さ
せ
て
も
ら
う
つ

も
り
だ
っ
た
の
に
、
そ
こ
は
祭
壇
や
遺
体

に
近
い
最
前
列
の
席
の
横
に
あ
る
出
入
り

口
で
、
教
会
中
を
見
渡
せ
る
場
所
。
心
の

中
で
亡
く
な
っ
た
子
供
に
謝
り
な
が
ら
隅

の
席
に
座
り
、
目
を
閉
じ
て
わ
た
し
流
の

お
祈
り
を
す
る
と
、
興
味
深
げ
に
視
線
を

投
げ
か
け
て
い
た
人
た
ち
も
、
そ
れ
ぞ

れ
の
想
い
に
戻
っ
て
い
っ
た
。
場
所
を
移

し
た
ホ
ー
ル
で
は
、
さ
ん
ざ
ん
遠
慮
し
た

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
牧
師
席
の
あ
る
テ
ー

ブ
ル
で
食
事
を
ふ
る
ま
わ
れ
て
当
惑
し
た
。

地
域
の
一
大
イ
ヴ
ェ
ン
ト
だ
か
ら
、
来
る

も
の
拒
ま
ず
で
も
て
な
す
の
が
習
慣
、
と

聞
か
さ
れ
て
は
い
て
も
、
ど
う
も
落
ち
着

か
な
い
。
時
に
は
何
百
人
分
、
何
千
人
分

の
食
事
を
用
意
す
る
と
い
う
か
ら
、
前
国

王
が
崩
御
さ
れ
た
と
き
は
、
さ
ぞ
か
し
す

ご
い
騒
ぎ
に
な
っ
た
だ
ろ
う
。

変
わ
り
ゆ
く
南
の
島

　

目
上
の
人
を
敬
い
、
弱
い
者
を
守
り
、

寄
り
添
い
な
が
ら
、
時
間
も
空
間
も
物
も

み
ん
な
で
共
有
し
て
き
た
ト
ン
ガ
人
。「
家

族
」
の
範
疇
は
直
系
の
み
な
ら
ず
、血
族・

姻
族
を
広
く
カ
バ
ー
し
、
強
い
絆
で
結
ば

れ
て
い
る
。
裕
福
じ
ゃ
な
く
と
も
、
畑
や

海
か
ら
獲
れ
る
自
然
の
恵
み
を
み
ん
な

で
分
か
ち
合
え
ば
、
飢
え
る
こ
と
は
な
い
。

隣
近
所
や
教
会
を
中
心
に
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
人
間
関
係
も
濃
厚
で
、
家
族
や
共

同
体
の
寄
り
合
い
や
共
同
作
業
、
つ
き
あ

い
は
何
よ
り
も
優
先
さ
れ
る
。
そ
の
日
必

1  カヴァは冠婚葬祭の儀式に欠かせない伝統
2  教会からは昼も夜も賛美歌が聞こえてくる
3  弔問客には食事をふるまう習慣がある
4  タロイモ、ヤムイモ、パンノキなどが中心
5  棺はタパやマットを重ねた上に安置してある

5

1 3

2 4

日本政府の寄付でできた消防署。
開発に携わった援助国を示す看
板は、随所で見かける
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要
な
も
の
が
あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
節
度
あ

る
暮
ら
し
の
な
か
で
育
ま
れ
た
お
お
ら
か

さ
、
強
さ
…
…
こ
れ
ら
が
こ
こ
に
き
て
揺

ら
ぎ
始
め
て
い
る
。

　
最
近
は
、
一
時
帰
国
者
が
冠
婚
葬
祭
の

儀
式
な
ど
で
本
来
の
序
列
よ
り
も
上
座
に

座
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。
自
分
が
稼
い

で
い
る
、
一
族
を
支
え
て
い
る
と
い
う
自

負
な
の
だ
ろ
う
。
そ
う
い
う
新
た
な
価
値

感
は
、
今
の
と
こ
ろ
勘
違
い
だ
と
受
け
止

め
ら
れ
て
い
る
。
曰
く
「
ま
あ
黙
っ
て
座

ら
せ
て
お
い
て
、
後
で
豚
の
数
頭
で
も
買

わ
せ
れ
ば
い
い
」。
一
方
、
ろ
く
に
働
き

も
し
な
い
で
た
か
っ
て
ば
か
り
、
と
い
う

怠
け
者
も
い
る
ら
し
い
。

　
前
国
王
の
喪
が
明
け
て
間
も
な
い
06
年

11
月
に
は
、
民
主
化
急
進
派
と
扇
動
さ
れ

た
若
者
が
暴
動
を
起
こ
し
、
首
都
中
心
部

（
Ｃ
Ｂ
Ｄ
）
の
8
割
が
放
火
や
略
奪
な
ど

に
よ
っ
て
破
壊
さ
れ
た
。
日
本
の
外
務

省
が
発
出
し
た
「
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
」
と
い
う
渡
航
情
報
は
、
本
島
ト
ン
ガ

タ
プ
島
に
対
し
て
の
み
継
続
中
だ
っ
た
が
、

目
の
前
に
い
る
温
和
な
ト
ン
ガ
人
と
、「
暴

徒
化
」
と
い
う
言
葉
が
わ
た
し
に
は
ど
う

や
っ
て
も
結
び
つ
か
な
い
。

「
ま
る
で
昔
の
日
本
み
た
い
」
と
ト
ン
ガ

で
何
度
思
っ
た
だ
ろ
う
。
そ
れ
は
時
に
子

供
の
こ
ろ
の
記
憶
の
な
か
の
日
本
で
あ
り
、

時
に
想
像
上
の
古
き
良
き
日
本
と
で
も
い

う
も
の
だ
。
グ
ロ
ー
バ
ル
化
の
波
が
押
し

寄
せ
る
な
か
、
昔
か
ら
あ
る
も
の
を
守
る

だ
け
で
は
立
ち
ゆ
か
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

面
倒
な
し
が
ら
み
も
た
く
さ
ん
あ
る
だ
ろ

う
。
そ
れ
で
も
、
経
済
価
値
に
換
算
で
き

な
い
も
の
を
持
ち
続
け
て
ほ
し
い
と
願
う

の
は
、
ノ
ス
タ
ル
ジ
ー
だ
ろ
う
か
。
■

本来のウムは、床にずらりと一列に並べ、座って手で食べる。ご馳
走の子豚の丸焼きや、生魚をココナッツミルクとライムでマリネ
したトンガ風刺身の「オタイカ」などと一緒にテーブルへ並べたら、
Tongan Feast（トンガの饗宴）のできあがり。手間暇かかったおも
てなし料理はどこか懐かしく、ほっとする味わいだった。

主食はイモ類。「ウム」と呼ばれる伝統的な料理法では、地面
に穴を掘り、熱した石を使って地中で蒸し焼きにする。バナ
ナやタロイモの葉、ココナッツの殻などを鍋や皿の代わりに
用い、屋外の調理は男性が担当する。

ヴァヴァウ諸島

ハァアパイ諸島

トンガ王国

トンガタプ諸島

ヌクアロファ

ニウアス諸島

100Km

オーストラリア

ニュージーランド

パプア・
ニューギニア独立国

キリバス共和国

ソロモン諸島 ツバル

バヌアツ共和国

ニューカレドニア（仏領）
フィジー諸島共和国

サモア独立国サモア（米領） 仏領ポリネシア
クック諸島（※）

トンガ王国

ワリス・フテュナ（仏領）

トケラウ（※）

ニウエ（※）

ブリスベン

シドニー
メルボルン

ポートモレスビー

●オークランド

南太平洋の島々
赤道

国際日付変更線

●

●

●

●

（※）はニュージーランド自治領

ナウル共和国 キリバス共和国

首都ヌクアロファのメイン・ストリート

 トンガの
 伝統料理

地中オーブンを使って蒸し焼きに

タオヴァラはトンガの風景に溶け込んでいる


